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O sangue é um tecido especializado em transporte de substancias pelo organismo. Nutrientes, horménios, gases respiratérios e
residuos metabolicos sdo compostos transportados pelo sangue para varias regides do organismo.

' [Constituintes O sangue exibe dois componentes fundamentais: a substancia intercelular fluida denominada plasma e os /=
g do sangue elementos figurados, representados pelos eritrocitos (hemacias ou globulos vermelhos), leucdcitos |5
(glébulos brancos) e plaquetas (trombocitos).
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Separagéo dosApods a colheita por meio de pungéo venosa, a amostra de sangue passa por centrifugagéo para que seus
componentescomponentes sejam separados devido a diferenca de densidade entre eles. Esse procedimento permite
do sa"gueavaliaro hematécrito, que corresponde ao volume de hemécias em relagéo ao volume total de sangue.
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Leucécitos e plaquetas (= 1%)]
Centrifugacdo /

. Hemacias (= 44%)

Plasma Corresponde a substancia intercelular fluida na qual estdo mergulhados os elementos figurados. No plasma
estéo dissolvidas as vérias substancias transportadas pelo sangue.
Atabela a seguir apresenta a composi¢ao do plasma saguineo.

Plasma
Constituintes Fungdes
Agua Solvente
fons (eletrélitos)
Sédio Magnésio
Potassio  Cloreto

Equilibrio osmético, regulagao do pH e da
permeabilidade da membrana plasmatica.

Calcio Bicarbonato

Proteinas
Albumina Equilibrio osmético
Imunoglobulinas (anticorpos) Defesa
Lipoproteinas Transporte de lipideos

Fibrinogénio Coagulagao
" Substancias transportadas pelo sangue

Noutrientes (como glicose, acidos graxos e vitaminas)
Residuos metabélicos

Gases respiratorios (O, e CO,)

Horménios
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Elementos Os elementos figurados correspondem as células sanguineas - eritrocitos e leucocitos - juntamente com as
figurados Plaquetas. Os eritrécitos, mais conhecidos como hemacias ou globulos vermelhos, s&o as células sanguineas
mais numerosas. Os leucocitos ou glébulos brancos sdo subdivididos em dois grupos, de acordo com a

presenca ou auséncia de granulos em seu citoplasma. Os leucdcitos granulocitos recebem essa denominagéo

por exibirem granulos (visiveis ao microscépio 6tico) em seu citoplasma. Os agranulécitos séo os leucocitos

que se caracterizam por ndo apresentarem granulos citoplasmaticos visiveis a microscopia 6tica. As

plaquetas (ou trombdcitos) sdo fragmentos do citoplasma de uma célula denominada megacariécito e

participam do mecanismo de coagula¢do sanguinea.
Atabela abaixo apresenta as células sanguineas e suas fungdes.

CELULAS || CARACTERISTICAS || FUNGOES
9 - Tem forma de disco biconcavo.
O - E anucleada nos mamiferos.
O - Contém grande quantidade de hemoglobina. Transporte de oxigénio.
P_: - Tempo médio de vida: 120 dias.
E Hemacia - Sdo0 as células sanguineas mais numerosas.
- E o leucécito mais numeroso. Séao células que realizam a defesa do organismo
- Citoplasma com muitos granulos, dos quais | por meio de fagocitose. Quando ha lesdo em um
varios séo lisossomos. tecido, os neutrofilos sdo as primeiras células a se
- Nucleo segmentado (= lobulado): geralmente 3 | deslocarem para essa regido para fagocitar
|6bulos (trilobulado). possiveis microrganismos invasores. O processo
- Nas mulheres, o nulcleo dos neutréfilos exibe | por meio do qual um leucécito sai do vaso
uma estrutura em forma de raquete, bem menor | sanguineo, deslocando-se para o tecido
que um lébulo: a cromatina sexual (corpusculo | conjuntivo denomina-se diapedese.
Neutrofilo de Barr)_
- Também denominado acidéfilo. Estdo envolvidos em processos alérgicos nos
8 - Citoplasma com grande numero de granulos | quais atuam fagocitando complexos antigeno-
[ (maiores do que os observados nos neutréfilos). | anticorpo. Sdo também importantes na defesa do
8 - Nucleo com dois l6bulos (bilobulado). organismo contra certos parasitas, tais como
! Trypanosoma cruzie Schistosoma mansoni.
% Em pessoas com alergias ou com infecgdes
< parasitarias observa-se eosinofilia, ou seja,
?6 — aumento do nimero de eosinéfilos.
Eosindfilo
- E acélula sanguinea menos numerosa. Por conterem granulos de histamina e heparina
- Também exibe citoplasma com muitos granulos, | em seus citoplasmas, basofilo e mastécito (célula
1% contendo histamina e heparina. do tecido conjuntivo préprio) sdo funcionalmente
,C_> - Os granulos geralmente se sobrepdem ao |relacionadas. O contato com algum fator causador
ol nucleo. de alergia desencadeia a liberagao de histamina e
O heparina por essas células. Tais substancias séo
8 responsaveis por graves disturbios vasculares
7 observados em reagdes de hipersensibilidade e
anafilaxia.
-Nucleo denso e relativamente esférico. Linfécito B: migra do sangue para o tecido
- Citoplasma com volume reduzido formando um | conjuntivo por diapedese e origina o plasmécito,
anel delgado ao redor do nucleo. célula produtora de anticorpos.
- Nao exibe granulos em seu citoplasma. Linfécito T: pode produzir citotoxinas ou ativar
- Ha trés tipos funcionais: linfécito B, linfécito T | outras células de defesa (como o linfécito B e o
o e células NK. macro6fago).
O Célula NK (natural killer): mata células tumorais
E e células infectadas por virus.
el Linfocito
-
2 — - Nucleo geralmente com forma de rim (nicleo | E uma célula que atua na defesa por fagocitose. O
é / reniforme). monocito deixa os vasos sanguineos por meio da
o) | - Citoplasma sem granulos visiveis ao |diapedese, migrando para o tecido conjuntivo
g microscopio ético. proprio onde se diferencia em macréfago.
Monécito

Abundancia As hemacias sdo as células mais numerosas no sangue, enquanto os baséfilos sdo as menos frequentes.

das células Asequéncia completa, em ordem crescente de numero, é: baséfilo, eosinéfilo, monocito, linfécito, neutrofilo e

sangufneas hemacia, como demonstra a figura a seguir.

Baséfilo

Eosinéfilo Monécito Linfécito

Neutréfilo  Hemacia
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[ Diapedese A diapedese € o processo por meio do qual os leucocitos - comumente neutréfilos, mondcitos e linfocitos -
atravessam a parede dos vasos capilares deslocando-se para tecidos onde ha infecgéo e/ou inflamagao.
Apo6s deixar o vaso capilar por diapedese, o mondcito diferencia-se em macrofago e o linfocito B origina o
plasmacito. Ja o neutrdéfilo ndo sofre diferenciagdo quando migra do sangue para outros tecidos.
Afigura aseguirilustra a diapedese.

capilar

leucéeito saindo
do vaso capilar
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CHIRAS, D. D. Human Biology. 9. ed. Jones & Bartlett, 2019 (modificado)

[ Plaquetas e As plaquetas - também conhecidas como trombdcitos - s&o fragmentos anucleados de uma célula
coagulagdo denominada megacaridcito. Esses fragmentos contém fatores importantes para o processo de coagulagao
sanguinea do sangue. As etapas basicas da coagulagdo estdo esquematizadas a seguir.

Les&0 no vaso @ Aparede do vaso € Plaquetas se aderem ) Forma-se o coagulo
sanguineo contrai a fibras colagenas da
parede do vaso lesado
——
« &8
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Vitamina K

Plaquetas e células lesadas ca”
liberam tromboplastina. ) Tromboplastina == a

Y

SOLOMON, E. P;; MARTIN, E. C.; MARTIN, D. W.; BERG, L. R. Biology. 11. ed. Cengage, 2019 (modificado)
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Quando ha lesdo em um vaso, as células lesadas e plaquetas, liberam no sangue a tromboplastina (também conhecida como
tromboquinase). Essa substancia, na presenca de ions Ca®, atua sobre a protrombina (uma proteina produzida no figado na
presenga de vitamina K ) convertendo-a em sua forma ativa, a trombina.

Atrombina, também utilizando Ca®, promove a converséo do fibrinogénio (proteina plasmatica soluvel) em sua forma insoluvel, a
fibrina. Por sua vez, a fibrina forma uma malha (rede de fibrina) na qual plaquetas e hemacias se aglomeram constituindo o
coagulo, bloqueando a perda de sangue pelo vaso lesado. Com o tempo, ocorre a regeneragao da regido lesada e o coagulo se
desfaz.
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